PLANNING 2025

Visioconférences de 1’Obésité

Le jeudi a 19h00 ‘

Un lien de connexion vous sera envoyeé

par mail le jour de la visio-conférence

PLANNING 2025

Ateliers d’Education
Thérapeutique
En présentiel a Jossigny

Inscription obligatoire a I’adresse suivante :
etp@ekeuh-rouet.com

PLANNING 2025

Ateliers d’Education
Thérapeutique
En présentiel a Melun

Inscription obligatoire a 1’adresse suivante :
etp@ekeuh-rouet.com

Date Théme Janvier Février
09 janvier Traitement médical de I"obésité : 06 | Qu’est-ce que I’équilibre alimentaire 04 | Qu’est-ce que [’obésité : mécanismes et complications
Saxenda-Wegovy-régime, tous minces demain ? |08 | Qu’est-ce que [’obésité : mécanismes et complications 11 | Se (ve)connaitre
23 janvier Fertilité et chirurgie 15 | Décrypter le{ étiquettes 13 lef ‘est-ce que l ’_équilibre alimentaire
6 février Technique et complication de la chirurgie 22| se (re) connaitre . 2 1| eyt 4 Gt
20 février Cancer et obésité S b e GOV A e 27 Mars : Intégrer une activité physique adaptée
06 mars Diabete-HTA-SAOS et obésité : T _ Avril
20 mars Traitement médical de [’obésité : 05 | Qu ’est—ce que l,?befl_te e o lications 01 | Qu’est-ce que l’obésité : mécanismes et complications
Saxenda-Wegovy-régime, tous minces demain ? ;g gzces Ff;?::e{;qfelgf:e alimentaire 03 | Intégrer une activité physique adaptée
10 avril Fertilité et chirurgie 19 | se (%onnaiﬂ’e q 17 lef ‘est-ce que {’équilibre alimentaire
24 avril Technique et complication de la chirurgie 28 | Intéorer une activité phvsi dapté 22 | Décrypter les étiquettes
15 mai Cancer et obeésité & L yszq.ue S 29 | Se (re)connaitre
05 juin Diabéte-HTA-SAOS et obésité , _ Mai Juin
19 juin Traitement médical de |’obésité : 05 | Qu est-ce que ! ,eq”f’lfl’, re alimentaire o 03 | Qu’est-ce que I’obésité : mécanismes et complications
Saxenda-Wegovy-régime, tous minces demain ? 07 | Qu'est-ce que I'obésité : mécanismes et complications 10 | Qu’est-ce que I’équilibre alimentaire
11 septembre = Fertilité et chirurgie L | I leSA eiquettes 12 | Intégrer une activité physique adaptée
25 septembre  Traitement médical de [’obésité : é; o (re) connaitre S phvsi dapté 17 | Se (re)connaitre
Saxenda-Wegovy-régime, tous minces demain ? Inicgrer une activite physique adaptée 26 | Décrypter les étiquettes
09 octobre Cancer et obésité S ep tem 'bre : — Octobre
23 octobre Diabéte-HTA-SAOS et obésité 03 | Qu :est-ce e Z:(?beiw.te ¢ HESCTRRES & GO lications 07 | Qu’est-ce que [’obésité : mécanismes et complications
6 novembre  Traitement médical de I’0bésité : 08 | Qu'est-ce que I’équilibre alimentaire 14 | Se (re)connaitre
Saxenda-Wegovy-régime, tous minces demain ? ;g ? ecrypter lesA GUplas 15 | Intégrer une activité physique adaptée
20 novembre | Fersilité et chirurei 2 {r e)connaitr e . , 16 | Qu’est-ce que I’équilibre alimentaire
gle 18 Intégrer une activité physique adaptée 21 Décrypter les étiquettes
04 décembre  Technique et complication de la chirurgie Novembre Décembre
18 décembre | Fertiité ot chirurgle 05 | Qu :est—ce que l:?bé”.w..té : mé.canism.es et complications 02 | Qu’est-ce que I’obésité : mécanismes et complications
12 Qlf ek Z .equlllbre alimentaire 09 | Qu’est-ce que I’équilibre alimentaire
17 | Décrypter lesA GLGHAIE 11 | Intégrer une activité physique adaptée
26 | Se {re)connaztre. L . , 16 | Se (re)connaitre
27 | Intégrer une activité physique adaptée 30 | Décrypter les étiquettes

Tél: 0628 48 22 19

Mail : clairecazal@ekeuh-rouet.com

Teél: 0628 48 22 19




OBESITE OBESITE OBESITE

) Pole Médical Marne La Vallée

Carré Haussmann
1 Cours de la Gondoire -77600 Jossigny

Votne Prise en Charge Personnalisce

Le 11 janvier

Acces : RER A
Station Val d’Europe
Sortie Centre Hospitalier

Le 08 février 5 mn A pied
Bus : 18%/69¥/CDG

‘ Le 08 mars

Le 05 avril

Q’ ~ ,ﬂ Le 17 mai

Le 14 juin Clinique Les Fontaines

V Le 05 juillet 54 Bd Aristide Briand - Salle RFC
€ Le 13 septembre 77000 MELUN

Le 11 octobre
Le 22 novembre
Le 13 décembre

Balades en forét

Acces : RER D
Station Gare de Melun
Bus : 3605

— Pole Médical de Melun
Le 26 janvier 62 Bd Aristide Briand - 77000 MELUN
Le 16 février
Le 30 mars
Le 13 avril : Accés : RERD
Le 25 mai q Station Gare de Melun
! N | Bus : 3605
Le 29 juin {LIMNNN Y
Le 28 septembre T
Le 19 octobre b
Le 30 novembre
Le 14 décembre

Tel: 06 28 48 22 19

Mail : clairecazal@ekeuh-rouet.com

Tél: 0628 4822 19




